


Chi siamo
Siamo una coppia di fratelli, Santo e Claudia Vitale,
che a Palermo gestiscono l’Associazione di Promozione
Sociale “La bottega delle percussioni” e la struttura
 ricettiva  “A casa di Amici” da oltre 20 anni.

Accogliamo viaggiatori da tutte le parti del 
mondo e promuoviamo il benessere che la musica 
crea generando la possibilità di vivere nuove esperienze
di connessione.

Un percorso che non creerà musicisti ma relazioni 
di gioia, inclusione, creatività e soprattutto gentilezza. 



La nostra storia

 Centre College di Danville (USA) -
Comité de Gestion des Centres de

Vacances (CGCV) du Ministère de la
Transition Écologique (Francia) -

Anglia Ruskin University Collaborative
Academic Partnerships - Bishops Hall

Lane (UK) 

Centro Internazionale delle Culture
Ubuntu, L.V.I.A. Italia, Progetto

"Acqua e Vita", M.I.U.R. e Amici della
Musica, Zen Insieme, Addio Pizzo,

Palma Nana, Sperone167 ,
 Hyro - Human Rights Youth

Organization e Youth Ratoons,
TconZero 

Scuole: 

  Liceo Cannizzaro, Ettore Arculeo, 
D.D Cruillas, D.D. Ingrassia, 

Duca degli Abruzzi, Istituto Verga, 
Istututo Sperone Pertini, 

Liceo scientifico Benedetto Croce,
Rita Levi Montalcini, 

D.D. Giovanni Falcone, 
Liceo Regina Marcherita

Università e campi estivi: Organizzazioni di promozione
sociale: 



La nostra Missione
Secondo numerosi studi effettuati dall’antichità fino ad oggi, la musica ha
in primo luogo uno scopo educativo, sia quando è oggetto di
apprendimento sia quando la si ascolta per finalità ricreative. 

Comprendere i suoni, allenarsi per tenere il tempo, sono attività che
coinvolgono corpo, intelletto e spirito: non basta solo ascoltare, infatti,
ma concentrarsi sul proprio lavoro, entrare nei meccanismi e mettere in
gioco il proprio corpo con i movimenti giusti.

La musica, infatti, aiuta a rilassare, ad esprimere emozioni, sentimenti,
paure e dunque ad esorcizzarle con il suo potere curativo e benefico.
Qualsiasi strumento si decida di suonare, la musica crea relazione,
crescita e confronto con la diversità.

Si tratta di piccoli spunti di riflessione che fanno emergere l’enorme
portata del fenomeno e la necessità di introdurre la musica come
STRUMENTO PER ENTRARE IN RELAZIONE con l’altro, creare
Connessioni rispettando la diversità. 



Obiettivi
OBIETTIVO GENERALE: 

Promuovere e migliorare la socializzazione con il gruppo
dei pari nel rispetto della diversità etnica, culturale e
personale.

OBIETTIVI SPECIFICI: 

-Sviluppare nei partecipanti una maggiore consapevolezza
delle capacità di ascolto, rispetto dei tempi e regole dettate
dalla musica;

-Facilitare e promuovere atteggiamenti inclusivi nel
rispetto delle diversità caratteriali dei ragazzi e delle
ragazze

-Creare nuovi spazi di socializzazione tra i ragazzi e le
ragazze utilizzanto la musica come esempio di connessione
alla diversità



CONNESSIONE RITMICA

L’obiettivo di questo laboratorio è la connessione autentica alla vita, alla
presenza!
Possiamo davvero connetterci agli altri in un clima di fiducia e rispetto reciproco,
mettendo da parte i cellulari?

Guidati dal maestro Santo Vitale, esploreremo il ritmo, la parola, il suono, il
silenzio, la voce, il corpo, la respirazione, la consapevolezza e lo sguardo.

Sarà un’esperienza coinvolgente e divertente, dove i partecipanti creeranno
musica per raccontare storie, sentimenti ed emozioni, utilizzando non solo
strumenti musicali ma anche mani e piedi.

Con questo beat, la musica diventa un ponte per costruire relazioni significative: 
un futuro senza prevaricazioni, dove ogni voce possa risuonare!

Durata:
circa 12 ore 

Strumenti Musicali
Gli strumenti musicali sono forniti dall’APS La Bottega delle Percussioni



Trasforma gli oggetti in strumenti musicali e regalagli una nuova vita!

In questo laboratorio dedicato alla sostenibilità, scoprirai come il riciclo
può diventare musica. Hai qualcosa che vuoi riutilizzare? Porteremo
nuova armonia a oggetti di uso comune, trasformandoli in strumenti 
musicali unici.

Guidati dall’esperienza di Santo Vitale, esploreremo insieme creatività, 
senso pratico, lavoro di squadra, musicalità e immaginazione. 

L’obiettivo finale sarà comporre una canzone e suonarla con gli
strumenti che avrete creato.

Un’esperienza coinvolgente per suonare in modo consapevole e innovativo!

Durata:
circa 12 ore

Strumenti Musicali:
Gli strumenti musicali creati saranno di proprietà dei partecipanti
 intervenuti al laboratorio.

TUTTO SUONA 



 FOLKLORE E RITMO

Scopri e partecipa alla creazione di uno strumento simbolo della Sicilia: 
il Tamburello Siciliano.

In questo laboratorio, dedicato alla valorizzazione del patrimonio immateriale
siciliano, riscopriremo insieme le radici musicali della nostra isola.
Un viaggio che ci permette di tramandare alle nuove generazioni un bene prezioso,
seguendo le raccomandazioni dell’UNESCO.

Con la guida esperta di Santo Vitale, avrai l’opportunità di costruire il TUO
tamburello siciliano e di apprendere le tecniche tradizionali legate alla sua creazione. 
Durante il laboratorio, Santo racconterà l’affascinante  storia dei tamburi a cornice,
strumenti diffusi nel bacino del Mediterraneo, e farà vivere l’energia dei loro ritmi,
che parlano di radici, identità e comunità.

Un’esperienza imperdibile di musica e manualità per immergersi nella cultura
siciliana.

Durata:
circa 12 ore

Strumenti Musicali:
Gli strumenti musicali creati saranno di proprietà dei partecipanti intervenuti al
laboratorio. 



MUSICISTI PER UN GIORNO

Santo Vitale vi accompagnerà in un viaggio nel mondo delle
percussioni, raccontandovi come antichi oggetti, utilizzati per il
setaccio del grano o come casse di frutta, siano diventati strumenti
musicali. Vi farà sentire i suoni che essi producono, esplorando le
varianti sonore utilizzate nei diversi linguaggi musicali.

Ora tocca a voi! Prenderete uno strumento e lo suonerete, liberando la
vostra energia in un magico drum circle.

Protagonisti di un’esperienza musicale collettiva, scopriremo insieme il
valore della collaborazione e dell’integrazione.

Durata:
circa 2 ore 

Strumenti Musicali
Gli strumenti musicali sono forniti dall’APS La Bottega delle Percussioni



Il tuo alloggio
Hai mai dormito in un’opera d’arte? 

Ad A Casa di Amici troverai la collezione di strumenti
musicali realizzati da Santo Vitale e tante pitture realizzate
dai viaggiatori.

Posizione: 
Centro città– Teatro Politeama 
Distanza  da/per Aeroporto: 
Stazione LOLLI: 400mt - fermata del bus: 350mt

Camere e Occupazione max:
11 camere per 50 persone.
E’ possibile riservare la struttura ad uso esclusivo.

Aree comuni: 
Living room, area relax, bar con terrazzo e area fumatori.

Organizzazione pasti:
Colazione - dalle 08:00 alle 10:00  
E’ possibile su richiesta usufruire di un catering esterno per
la cena ed il pranzo a sacco.



+39 3511489080

acasadiamici.com 
labottegadellepercussioni.it

claudiavitale@acasadiamici.com

Con il patrocinio di

Contatti

Claudia Vitale

HOSTEL:  CIN:IT082053B6ZBX7KOPM - GUESTHOUSE:  CIN:IT082053B4COU2C25Q

Santo Vitale
+39 3493212666

info@labottegadellepercussioni.it


